




НАСТОЯЩАЯ РУССКАЯ БАНЯ НА ДРОВАХ.

Липовый горбыль нашей парной имеёт сохранённую часть лыка, 
обладающего уникальным тепло- и влагоемкостными качествами. 

Источая неповторимый аромат с легкими нотками медоносной липы, 
очищает дыхательные пути и способствует успокоению нервной 

системы.

Печь на дровах мягко прогревает парную. Особые, полудрагоценные 
камни различных видов, собранные в каменке печи, хорошо держат 
тепло и обладают массой полезных свойств на организм человека.

Настоящий чугунный чан на дровах – это эксклюзив, который могли 
иметь раньше только избранные. Такой котёл имели императоры 

Китая в замке легендарного «Закрытого Города». Благодаря толстым 
чугунным стенкам 4-5 см. вся температура распределяется ровно и 

постепенно нагреваясь, ощущается запах добавленных в воду настоев 
трав либо хвои.

Помимо того, еще одним достоинством (изюминкой) нашей бани 
является ее территориальное расположение и прямой выход с парной 
к древнейшему природному озеру «Святищево» (в наст. время -  озеро 

Святище),которое упоминается в летописях еще IV-III тысячелетиях 
до нашей эры и получило свое название в честь князя  Святослава  

Игоревича, сына княгини Ольги. Само по себе озеро «Святище» 
считается небольшим чудом природы, ибо по легенде оно имеет 

ледниковое происхождение.

У нас есть всё, что вам необходимо в бане!



ПРОГРАММА «ГУСАРСКАЯ»

Программа с полным сопровождением банщика.

В чайной Вас ждет банный фито-чай в самоваре, на столе – сушки, 
мёд, варенье – всё для подготовки к первому парению и чаепитию в 

промежутках между парениями.

1. Первый пар (адаптационный) – с применением фитотерапии: отвары – 
эвкалипта, полыни и хвои

2. Предварительный прогрев  с опахалом в индивидуальном 
температурном режиме.

3. Веничный массаж – проводится мастером банно-оздоровительных 
процедур с использованием дубовых и берёзовых веников в 
индивидуальном режиме . Время парения 8-12 минут.

4. Контрастные процедуры – холодный банный водопад с последующим 
выходом на террасу к открытому водоёму и погружением в живую воду 
озера «Святище», после которого гостей ожидает отдых на свежем сене , что 
даст незабываемые ощущения и эмоции.

(кол-во гостей – до 3 человек/время пребывания- 2 часа)

Пн-Чт 2 500 грн (+1 человек – 500грн,+1 час – 600грн)
Пт-Вс    3 000 грн (+1 человек – 500грн, +1 час – 800 грн)



ПРОГРАММА «БУРЖУЙ»

Программа с полным сопровождением банщика.

В чайной Вас ждет банный фито-чай в самоваре, на столе- сушки , 
мёд, варенье – всё для подготовки к первому парению и чаепитию в 

промежутках между парениями.

1. Заход на первый пар( адаптационный) – проводится в предварительно 
подготовленной парной при температуре 60 градусов в течение времени, 
комфортного для данного человека с применением фитотерапии( 
используются отвары эвкалипта, полыни и хвои)

2. Предварительный прогрев – подготовка к основному заходу. 
Используется опахало для перемешивания и перемещения пара.

3. Прогрев ног в ванночках с морской солью, во время которого 
продолжается дальнейшая адаптация в чайной комнате

4. Веничный массаж – проводится мастером банно- оздоровительных 
процедур с применением дубовых и берёзовых веников , приёмами 
веничного массажа в индивидуальном режиме. Время парения 8-12 
минут.

5. Контрастные процедуры – холодным банный водопад с последующим 
выходом на террасу к открытому водоёму и погружением в живую воду 
озера «Святище», после которого гостей ожидает отдых на свежем сене , что 
даст незабываемые ощущения и эмоции.

6. Процедура очищения – горячий мыльно берёзовый обмыв 
(используется детское мыло которое имеет оптимальным уровень РН и 
подходит для всех типов кожи).

7. Скраб классический банный с соком выжатого лимона, мёдом и морской 
солью для очищения и смягчения кожи с последующим прогревом в 
парной.

(кол-во гостей – до 3 человек / время пребывания – 3 часа)

Пн-Чт 4 000 грн (+1 человек – 650 грн , +1 час – 600грн)
Пт-Вс  5 000 грн (+1 человек – 650 грн, +1 час – 800грн)



ПРОГРАММА «ГУРМАН»

Программа с полным сопровождением банщика.

В чайной Вас ждёт фито-чай в самоваре, на столе – сушки, мёд, варенье 
– всё  для подготовки к первому парению и чаепитию в промежутках 

между парениями.

1. Адаптация – проводится с применением опахала для перемещения и 
перемешивания пара, с добавление фито-отваров: эвкалипта, полыни, 
хвои.

2. Дальнейший прогрев ног в ванночках с морской солью, крапивой и 
лимоном.

3. Предварительный прогрев, лёгкий веничный массаж всего тела 
дубовыми вениками в индивидуальном режиме.

4. Процедура очищения – горячий мыльно-берёзовый обмыв с 
использованием дегтярного мыла , которое глубоко очищает кожу и 
является заживляющим и дезинфицирующим средством.

5. Веничный массаж в 4 руки – проводится двумя банщиками в 
индивидуальном температурном режиме с применением дубовых и 
берёзовых веников.

6. Контрастные процедуры – холодный банный водопад с последующим 
выходом на террасу к открытому водоёму и погружением в живую воду 
озера «Святище», после которого гостей ожидает отдых на свежем сене, что 
даст незабываемые ощущения и эмоции.

7. Растирка берёзой в парной – эта процедура успокоит боль и ломоту в 
мышцах и суставах после физических нагрузок. Очищает кожу и оказывает 
успокаивающее воздействие.

8. Скраб (на выбор)

      - медово-солевой (лимон, мёд, морская соль)
 - кофейный (лимон, мёд, кофе)

(кол-во гостей – до 4 человек/время пребывания – 4 часа)

Пн-Чт 5 000 грн (+1 человек – 800 грн, +1 час – 600 грн)
Пт-Вс 6 000 грн (+1 человек – 800 грн, +1 час – 800 грн)



ПРОГРАММА «ИМПЕРАТОРСКАЯ»

Программа с полным сопровождением банщика.

В чайной Вас ждет банный фито-чай в самоваре, на столе – сушки, 
мёд, варенье-всё для подготовки к первому парению и чаепитию  в 

промежутках между парениями.

«Молодильный» эффект от парения в чане связывают с тем, что тело 
человека на 75% состоит из воды, и находясь в воде, в тёплом чане, 
да ещё с настоями трав , каждою клеточка тела прогревается глубоко 
и равномерно.  Вода в чане нагревается до 42-45 градусов. Во время 
такого водяного парения вы находитесь в непосредственном контакте 
с природой, ведь чан находится прямо на свежем воздухе. Здесь 
есть все условия для полного расслабления: тело в тепле, организм 
прогревается постепенно, голова снаружи – Вы дышите свежим воздухом, 
наслаждаясь созерцанием живописной природы и озера « Святище» под 
умиротворяющие звуки, потрескивающего под чаном дровяного костра.

Процедуры очищения, веничный массаж в 4 руки, контрастные процедуры, 
березовые растирки, купание в чане с заваренными травами на открытом 
воздухе и охлаждающими процедурами в природном озере, позволяет 
создать щадящие условия и сводит к минимуму стрессовое воздействие на 
организм.

Этого достаточно, чтобы ощутить в полной мере
всю прелесть парения в русской бане!

(кол-во гостей –до 4 человек/время пребывания – 4 часа)

Пн-Чт 7 000грн (+1 человек – 900 грн, +1 час – 800 грн)
Пт-Вс 8 000 грн ( +1 человек – 900 грн, +1 час – 1000 грн)



КАРТА ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ ПРОЦЕДУР
Чугунный  чан на дровах * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * до 5 чел * 1 500 грн
Чугун дает теплоотдачу и прогрев тела, насыщает организм ароматом заваренных в чане 
разнообразных трав

Горячая ванночка для ног * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 1 чел * * * * 100 грн
с морскою солью, крапивой и лимоном           
Тонизирует и улучшает кровоток в сосудах.

Веничный массаж « в 4 руки» * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 1 чел * * * * 350 грн
Выполняется двумя мастерами. 
Дает более интенсивное и одновременное воздействие на тело.

Дополнительный веничный массаж * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 1 чел * * * * 250 грн
Выполняется одним мастером с использованием дубовых и берёзовых веников

Парение «по-суворовски»  * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 1 чел * * * * 250 грн
С использованием простыней и веников голяков.

Парение «по-сибирски» * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 1 чел * * * * 150 грн
Окатывание тела холодной водой увеличивает пребывание в парной и является особо мощным 
целительным раздражителем для организма. Обладает закаливающим действием, тренирует 
кровеносные сосуды , приводит в норму кровяное давление, снимает нервные перенапряжения и 
стрессы.

Фито-лёд * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 1 чел * * * 150 грн
Растирание тела льдом из травяного отвара. Является контрастной процедурой, прекрасно 
тонизирует и укрепляет мелкие кровеносные сосуды. Улучшает психо-эмоциональное 
состояние.

Минерализация * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 1 чел * * * * 200 грн
Контрастная процедура, выполняется во время веничного массажа , с использованием 
минерально-газированной воды. Мелкие пощипывания пузырьков газа на теле подарят 
неповторимые, оригинальные ощущения.

Растирка березой в парной * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 1 чел * * * * 150 грн
Процедура успокоит боль и ломоту в мышцах и суставах после физических нагрузок. Очищает 
кожу и оказывает успокаивающее воздействие.

Горячий мыльно-берёзовый обмыв * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 1 чел * * * * 150 грн

Обмыв с натуральным мылом ручной работы * * * * * * * * * * 1 чел * * * * 250 грн

Пилинг на масляной основе * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 1 чел * * * * 150 грн
В ассортименте

Скраб натуральный на выбор * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 1 чел * * * * 150 грн
медово-солевой | кофейный

Венник банный * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 1 шт  * * * 100 грн

Халат банный аренда * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 1 шт  * * * * * 50 грн

Полотенце банное * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 1 шт  * * * * * 25 грн






